
教科 外国語(英語) 科目 英語会話 単位数 ２ 

学年 ２ 科 普通科 専攻・コース 中高一貫 

教科書 Sailing English 
Conversation（啓林館） 副教材 準拠ワークブック 

学習到達目標 

１．高校生が興味をもち楽しめる話題を通して，リスニングとスピーキングに重点を置く
と同時に，情報や考えを理解する，自分の考えをまとめて発表するなど幅広くコミュ
ニケーション活動する能力を身につける。 

２．受動的な学習にとどまらず，自らが積極的にコミュニケーションを図ろうとする態度
を育てる。 

３．異なる文化を理解し尊重する態度を育てる。 

評価の観点 ① コミュニケーションへの関心・意欲・態度 ② 外国語表現の能力 
③ 外国語理解の能力 ④ 言語や文化についての知識・理解 

期 月 学習内容・項目 学習のポイントと到達目標 備 考 

 

前

期 

第

1
回 
定

期

試

験 

Unit 1 
Warm-up 1 
 English Around the World 
 
 
Warm-up 2 
 People Around Us 
 

＜自己紹介＞ 
・さまざまな人の自己紹介を聞いて，必要な情

報を得る方法を学ぶ。 
・自己紹介の方法を学ぶ。 
 
＜他人紹介＞ 
・他人紹介を聞いて，必要な情報を得る方法を

学ぶ。 
・友人や周囲の人物を紹介する方法を学ぶ。 
 

 

前 

Unit 2  
Lesson 1 
 What day Is Convenient for 

You? 

<学校生活／予定を述べる> 
・学校生活について必要な情報を得たり，会話

したりする方法を学ぶ。 
・自分の予定を述べたり相手の予定について質

問したり，誘ったりする方法を学ぶ。 

 
 

 
 
 
 
 

前

期

第

2
回

定

期

試

験 

Lesson 2 
 How Was Last Sunday? 

<週末の出来事／質問する・後悔する> 
・過去の出来事について質問したり答えたりす

る方法を学ぶ。 
・できなかったことを後悔する表現を学ぶ。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
期 

Lesson 3 
Could I Have an Extra 
Blanket? 
 
 
 

Lesson 4 
 Who’s calling, Please? 

<機内／依頼する・禁止する> 
・機内を想定して，自分の要求を依頼する方法

を学ぶ。 
・機内アナウンスから必要な情報を聞き取る練

習をし，禁止表現を学ぶ。 
 
<電話／誘う> 
・電話での応答表現を学ぶ。 
・電話で必要な情報を得る練習する。 
・誘う、誘いを受ける（又は断る）表現を学ぶ。 

 



 

前

期

末

試

験 

Lesson 5 
 How Can I Get There? 
 

<道案内／感謝する> 
・人に道を聞く時，聞かれた時の応答の仕方を

学ぶ。 
・感謝および感謝に応答する表現を学ぶ。 
 

 

 Show & Tell ・写真や道具を使って，自分の好きな場所・人

物などを紹介する方法を学ぶ。 
・スピーチ原稿の組み立て方を学ぶ。 
・スピーチのときの効果的な話し方を練習す

る。 

 

期 月 学習内容・項目 学習のポイントと到達目標 備 考 

 

後

期

第

1
回

定

期

試

験 

Lesson 6 
 May I Help You? 

<ショッピング／情報を得る> 
・買い物をするときの応答の仕方を学ぶ。 
・金額など，数字を聞き取る練習をする。 
・買いたい物の色やサイズ，値段などの情報を

引き出せるように練習する。 

 

後 

Lesson 7 
 You Look Nice in That 
Dress! 
 
 
カリフォルニア研修準備 
 

<パーティー／ほめる・描写する> 
・相手をほめる表現，それを受ける表現を学ぶ。 
・人を描写する表現を学ぶ。 
 
 
・カリフォルニア研修でのプレゼン（日本の文

化等）のテーマ決め、情報収集、原稿書き、

発表練習等をする。 
 

 

 

後

期

第

2
回

定

期

試

験 

カリフォルニア研修 ・これまで学んできた表現の実践の場として、

研修に参加する。 
・研修で学んだこと、感想をレポートにして発

表する。 

 

期 

Lesson 8 
 I’m Not Feeling Well 

<病院／体調を述べる・助言する> 
・体の部位や症状の表現を使って，体調やけが

の症状を述べる方法を学ぶ。 
・体調や病気などに関して助言をする表現を学

ぶ。 

 

 
学

年

末

試

験 

Lesson 9 
 I Want to Be a Diplomat 

<職業／未来について述べる・希望を述べる> 
・未来について述べる方法を学ぶ。 
・希望を述べる方法を学ぶ。 

 

    
 
 


